
SERVICIO GRATUITO DE ACOMPAÑAMIENTO 
TELEFÓNICO A PERSONAS MAYORES 
EN SITUACIÓN DE SOLEDAD.

900 713 771

   HILO
   DE PLATA

12 horas non stop de acompañamiento telefónico

Talleres, m
úsica en directo, sorte

os, protagonistas especiales…

MA
RA
T  N 
DE LLAMADAS
SOLIDARIAS

HILO DE 
PLATA

¡ACÉRCATE!

Durante 12 horas, 
de 9:00 a 21:00h, se realizarán 
llamadas a través del servicio 

telefónico gratuito “Hilo de Plata” a 
personas en situación de soledad no deseada 

en el call center habilitado para ello.

Mientras, en el mismo salón, 
se desarrollará un extenso programa de actividades.

Palacio Miramar

Donostia-San Sebastián de 9 a 21 h

3 DE OCTUBRE 



Apertura de puertas y comienzo del MARATÓN DE LLAMADAS SOLIDARIAS – 
HILO DE PLATA.
Acto institucional.
EXTERIOR
Actividad BICI SIN EDAD en el paseo de la Concha:
• Recorridos de media hora
• 3 bicicletas
Animación musical de Nagusilan
Visita y testimonios de las personas usuarias de la Residencia San Gabriel de 
Hondarribia.
Animación musical de Nagusilan
Presentación de la iniciativa CORO DE COLORES en colaboración con la Fundación 
Goyeneche.
Animación musical de Nagusilan
Presentación de las iniciativas desarrolladas por las personas voluntarias de 
Nagusilan Araba.
EXTERIOR
Emisión del programa especial MÁS DE UNO GIPUZKOA de ONDA CERO desde la 
terraza norte del Palacio Miramar para conocer a fondo el servicio HILO DE PLATA
Conoce las claves de la estrategia HARIAK de Adinberri.
Taller HILO DE PLATA. Hay llamadas que te cambian la vida
Animación musical de Nagusilan
Lectura de los Relatos ganadores del I. y II. Concurso de Relatos Cortos sobre la 
soledad no deseada organizada por Nagusilan 
Exposición de la iniciatia POESÍA VISUAL que se realiza en la residencia de IZA de 
la FUNDACIÓN MATIA, combinada con la presentación de los responsables de la 
Fundación.
Animación musical de Nagusilan
EXTERIOR
Actividad BICI SIN EDAD en el paseo de la Concha:
• Recorridos de media hora
• 3 bicicletas
Presentación de la iniciativa BICI SIN EDAD
Hora Real Sociedad
• Talleres
• Juegos
• Lectura de relatos cortos sobre la soledad no deseada con la participación de 
integrantes de los grupos Genuine, Walking y jugadores veteranos.
Presentación “La soledad: un factor de riesgo importante para la salud” de JF 
Marti Massó, Catedrático emérito neurología UPV/EHU
Miembro de Nagusilan
Taller HILO DE PLATA. Hay llamadas que te cambian la vida 
Explicación del proyecto “Legazpi Loratzen” proyecto intergeneracional de 
Nagusilan Legazpi 
Presentación de las iniciativas desarrolladas por las personas voluntarias de 
Nagusilan Bizkaia.
Animación musical de Nagusilan
Actuación del coro Nagusilan
Actuación conjunta de todos los grupos de animación de Nagusilan
Encuentro del voluntariado de Nagusilan Donostialdea amenizado con música y 
espectáculo 
Clausura
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