
12 orduz, 9:00etatik 21:00etara, 
“Zilarrezko Haria” doako telefono 

bidezko zerbitzuaren bitartez deiak 
burutuko zaizkie nahi ez den bakardadean 

dauden pertsonei, horretarako 
prestatutako call center-ean.

Bitartean, areto berdinean, jarduera programa 
mamitsu bat garatuko da. 

MA
RA
T  IA 

DEI SOLIDARIOEN

ZILARREZKO 
HARIA

BAKARDADE EGOERAN DAUDEN ADINEKO 
PERTSONEI KONPAINIA EGITEKO DOAKO 
TELEFONO BIDEZKO ZERBITZUA

12 orduz non stop telefono bidezko konpainia

Tailerra
k, m

usika zuzenean, zozketak, protagonista bereziak...

ETORRI!

URRIAK 3   Miramar Ja
uregia

Donostia-San Sebastián 
9:00etatik 21:0

0etara



Ate irekiera eta DEI SOLIDARIOEN MARATOIA – ZILARREZKO HARIA ekitaldiaren 
hasiera.
Ekitaldi instituzionala.
KANPOAN
BIZIKLETAN ADINIK EZ ekimena Kontxako paseoan zehar:
• Ordu erdiko irteerak
• 3 bizikleta
Nagusilanen animazio musikala
Hondarribiko San Gabriel Egoitzako egoiliarren bisita eta testigantzak.
Nagusilanen animazio musikala
CORO DE COLORES ekimenaren aurkezpena Fundación Goyenecherekin 
elkarlanean.
Nagusilanen animazio musikala
Nagusilan Arabako boluntarioen esperientzia eta ekimenen aurkezpena.
KANPOAN
ONDA CEROko MÁS DE UNO GIPUZKOA programa bereziaren emanaldia Miramar 
jauregiko iparraldeko terrazatik ZILARREZKO HARIA zerbitzua sakon ezagutzeko
Adinberriren HARIAK estrategiaren gakoak ezagutu.
ZILARREZKO HARIA tailerra. Bizitza aldatzen dizun deia.
Nagusilanen animazio musikala
Nahi ez den bakardadearen inguruan Nagusilanek antolaturiko I. eta II. 
Kontakizun Laburren lehiaketako kontakizun  irabazleen irakurketa.
MATIA FUNDAZIOAren IZA egoitzan burutzen den POESÍA VISUAL ekimenaren 
erakustaldia, Fundazioko arduradunen aurkezpenarekin uztarturik.
Nagusilanen animazio musikala
KANPOAN
BIZIKLETAN ADINIK EZ ekimena Kontxako paseoan zehar:
• Ordu erdiko irteerak
• 3 bizikleta
BIZIKLETAN ADINIK EZ ekimenaren aurkezpena
Real Sociedad Ordua
• Tailerrak
• Jolasak
• Nahi ez den bakardadeari buruko kontakizun laburren irakurketa Genuine, 
Walking eta jokalari beteranoen parte hartzearekin.
Aurkezpena "Bakardadea: osasunerako arrisku-faktore garrantzitsua", JF Marti 
Massó  UPV/EHUko neurologiako katedradun emeritua
Nagusilan elkarteko kidea
ZILARREZKO HARIA tailerra. Bizitza aldatzen dizun deia.
Nagusilan Legazpiren "Legazpi Loratzen" belaunaldien arteko 
proiektuaren azalpena 
Nagusilan Bizkaiko boluntarioen esperientzia eta ekimenen aurkezpena.
Nagusilanen animazio musikala
Nagusilan abesbatzaren emanaldia
Nagusilaneko animazio-talde guztien baterako emanaldia
Nagusilan Donostialdeako boluntarioen topaketa musikaz eta ikuskizunez 
girotuta
Amaiera

09:00

10:00 – 11:30
11:30 – 13:00

11:30 – 11:40
11:40 – 11:55
11:55 – 12:05
12:05 – 12:20

12:20 – 12:30
12:30 – 12:50
12:50 – 13:30

12:50 – 13:15
13:15 – 13:30
13:30 – 15:00
15:00 - 15:30

 
15:30 – 16:00

16:00 – 16:15
16:30 – 18:00

16:15 – 16:30
16:30 – 17:30

17:30 – 17:45

17:45 – 18:00
18:00 – 18:15

18:15 – 18:30
18:30 – 18:45
18:45 – 19:15
19:15 – 19:30
19:30 – 21:00

21:00


